
 குருவானது வினனயறுக்க 

தூண்டவவ ஒழிய ஆனைக்கு துனை 

வ ாக அல்ல... 

 உயிர் உடலுக்குள் உள்ள வனை 

துன் ம் இருக்கும் கனடைி வனை! 

உைர்ந்து வாழ்ந்தால் என்றுவே 

இயல்பு நினல. 

 மேௌனத்தில் விழிப்பு நினல !! 

அனேதி நினலயில் இயல்பு நினல !!! 

 அவனின்றி நீ இல்னல , நீ என்று    

ஒன்றுேில்னல,அதுவவ 

அனனத்துோய் !!! 

 இது இதுவாக இருந்தால் எங்கும் 

குனறவய மதாியும். 

 இது அதுவாக இருந்தால் எங்கும் 

நினறவவ மதாியும் !!! 

 உயினை உைருங்கள் !!! 

 இனறயாய்  ேலருங்கள் !!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               ைைைாகதி 

இனறவய அணுவாய் 

அணுவவ உயிைாய் 

எங்கும் நினறவாய் இனறவய ! 

இனறவய குருவாய் 

இனறவய அறிவாய் 

என்னுள் ேலர்வாய் இனறவய ! 

நான் என்னும் அகந்னத நீக்கி, 

நீவய நானாக,உலக உயிர்களுக்கு 

மதாண்டாற்றி, நினறவு மைய்ய 

அருள் புாிவாய் !  துனை புாிவாய் ! 



மூல உனை  

இது இங்கிருந்து வந்தது ... 

இங்வகவய னவக்கப்  டுகின்றது. 

உனக்குள் வினதனய 

வினதப் தற்காக அல்ல, 

உனக்குள் இருக்கும் வினதனய 

ேலை னவப் தற்காக! 

அறியானே நீங்கி விழிப்பு நினல 

அனடவதற்காக! 

உனக்கு வ ாதிக்க வதனவ 

இல்னல ! 

நினனவு  டுத்துவதற்காக ! 
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 துனை வதடாவத !!! தனியாய் இருந்து 

 ழகு ! 

 உன்னன ேயக்க உனது வதனவகளும், 

எதிர் ார்ப்புகளும் வ ாதுோனது. இனவ 

இைண்டும் உன்னிடம்  இல்னல என்றால் 

யாைாலும் உன்னன அனைக்க முடியாது. 

 ஏதாவது ஒன்றின் ேீது  ற்று னவத்து 

சுகம் காண் வன் ேீது வகா ம் 

மகாள்ளாது   

 ாிதா ப் டுங்கள்.ஏமனன்றால்  அந்த 

 ற்றினால் தான் உயிர் வாழ்கின்றான். 

 நீ மவளியில்  ற்றாேல் இருந்தால்,  

உயிர் உடனலப்  ற்றாேல் விடுதனல 

ஆகிவிடும். 

 உன்  திவுகனள அழிக்காேல் 

குற்றங்கள் குனறயாது! உனது நல்ல, 

தீய மையல்கள்  திவுகளின் 

மவளிப் ாவட !!! 

  ாவத்தின்  ாிகாைம்  ய  க்தி ஆகும். 
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ோனயயிலிருந்து                 விடுதனல                     

ம றுவதற்காக! 

வாழ்வு உண்னே 

என்ற கூற்னற உனடப் தற்காக! 

இயல் ற்ற நினலயிலிருந்து இயல்பு 

நினலக்கு திரும் ி வருவதற்காக ! 

இது உன்னன உைை னவக்கும் ! 

இனற உைர்னவ ேலை னவக்கும் ! 

என்றும் வ ைானந்தம் ..... 

 

- இனற மதாண்டன்  

 

 உடல் , உயிர் , ேனம் ,  திவு , எண்ைம் , 

அறிவு இதில் நீ யார் ? என்று ஆைாய்ச்ைி 

மைய். ஆைாய்ச்ைி மைய்தால் நீ நான் 

என் து காைாேல் வ ாகும். 

 வகாழி கூட தன்  குஞ்சுகனள வளர்ந்த 

 ிறகு விைட்டி விடுகிறது மைாந்த காலில் 

நிற்க வவண்டும் என் தற்காக! .ஆனால் 

இங்வக தன்  ிள்னளகள் தன்னன 

சுற்றிவய வை வவண்டும் என்று 

நினனக்கின்றான். 

 உன்னன  ாதுகாக்க உனக்குள்வள 

அனனத்தும் இருக்கிறது. 

 யாரும் யாருக்கும் மைாந்தம் இல்னல !!! 

யானை நம் ியும் நீ  இங்கு  வைவில்னல! 

வ ச்னை குனறத்து மூச்னைக் கவனி!!! 

மூச்ைிவல உனது ஜாதகம்!!! 

தனியாகவந்தாய் ! தனியாக வ ாவாய் !! 
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 மதாழிலுக்குள் ஆன்ேீகமும், 

ஆன்ேீகத்திற்குள் மதாழிலும் கனை 

வைைாது !!! 

 அனனத்து துன் ங்களுக்கும் 

எதிர் ார்ப்வ  காைைம்!!! அதன் 

அழிவில் உனது உயர்வு!!! 

 உன்னிடம் ஒருவர் எந்த வனகயிலாவது  

ைிறிதளவு ேயங்கினாலும் நீ  ாவத்னதச் 

வைர்ப் தாக அர்த்தம். 

 உன்னிடம் ஒருவர் எந்த வனகயிலாவது 

தன்னில் ைிறிது விழிப்பு நினல 

அனடந்தாலும்  நீ புண்ைியத்னதச் 

வைர்ப் தாக அர்த்தம். 

 உனது ஒவ்மவாரு அனைவும்  ிறர்க்கு 

விழிப்புைர்னவ ஏற் டுத்துவதாக 

இருக்க வவண்டும். 

 உன்னன புகழும்வ ாதும், ேயங்காது 

விழிப்பு நினலயில் இருக்க வவண்டும். 

 உடல் , உயிர் , ேனம் ,  திவு , எண்ைம் 

, அறிவு இதில் நீ யார்? என்று ஆைாய்ச்ைி 

மைய். 

 1 

 ேனிதனின் வநாக்கவே இயல்பு நினல 

உைர்வவத ! 

 இயல்பு நினலவய இனற உைர்வின் 

ஆைம் ம். 

 உன்னன உைரும் வ ாவத  உலகம் 

உன்  வைோகும். 

  குத்தறிவின் முடிவில் 

இனறயறிவின் ஆைம் ம். 

  குத்துப் ார்த்து மதளிவு ம றுவது 

 குத்தறிவானால், ஊடுறுவி 

உள்ளனத உைர்வது 

இனறயறிவாகும். 

 புலன் இயக்கம் வாழ்க்னக அல்ல. 

புலன் ஒடுக்கவே வாழ்க்னக.  

 நீ நினனக்கும் வாழ்க்னக உடல் 

இருக்கும் வனை. உடல் ோனய 

என்றால் நீ நினனக்கும் 

வாழ்க்னகயும் ோனய தாவன? 
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 ைாியாக வாழ்ந்தால் யாரும் 
யாருக்காகவும் விட்டுக் மகாடுக்க 
வதனவ இல்னல. 

 விைதம் உடலுக்கு ஓய்னவயும் 
 லத்னதயும் மகாடுக்கும். 

 நீ உண்ணும் உைனவப் ம ாறுத்வத 
உனது உடல் நலம். 

 நீ எண்ணும் எண்ைத்னதப்  ம ாறுத்வத 
உனது ேன  நலம். 

 ேலக்குடலில் கடுகளவு ேலம் 
இருந்தாலும் தியானம் னக கூடாது. 

 தியானிக்க தியானிக்க ஜாதகம் விலகும், 
எத்தினையும் னக கூடும். 

 48 நாட்கள் விைதம் இருந்து 

இயங்குவனத விட 48 ேைி வநைம் 

மேௌனம் இருந்து இயங்காேல் 
இருந்தால் உன்னன உைர்ந்து 
உண்னேனய உைர்த்தி விடுவாய்!!! 

 விவைாயம் உனக்காக! வியா ாைத்திற்கு 
அல்ல ! 

 உற் த்தி மைய்ய கூடாது! உற் த்தி ஆக 
வவண்டும்! ஆகும்!! 
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  ழக்கத்னத வ ாதிப் து தாய் தந்னதயர். 

ஒழுக்கத்னத வ ாதிப் து குருவானவர். 

 ஒழுக்கம் என் து ஆனை அற்ற நினலவய 

ஆகும். 

 ஆனை டு, வ ைானை டாவத என் தும் 

ஒழுக்கேின்னேவய ஆகும். 

 ஆனை டுவவத ஒழுக்கேின்னே 

என்றாகும் வ ாது ஆனை டலாம்  

ஆனால்  வ ைானை டக்கூடாது என்று 

கூறுவது, ஆனை டாேல் 

இருக்கமுடியாது என்ற நினலயில் 

இருந்து தப் ிப் தற்கான சுயநல 

சூழ்ச்ைியாகும். 

   நான் இல்லாவிட்டால் என் குடும் ம்    

நாைோகிவிடும் என்று கூறுவது 

அறியானேவய ஆகும். நீ இல்னல 

என்றாலும் ஆற்றலுடன் ஓங்கி நிற்கும் 

உனது குடும் ம் என் னத ேறந்து 

விடாவத! 
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 ேனதால் உனக்குள் கட்டிவ ாடும் 

அனனத்தும் ஒரு நாள் 

தவிடும ாடியாகும். 

 இயற்னகனய துய்ப் து வாழ்க்னக 

அல்ல, இயற்னகனய உைர்வவத 

வாழ்க்னக. 

 உலகம் என் து உனது இல்லோகும். 

அதில் வாழும் ேனிதர்கவள உனது 

உறவுகளாகும். 

 உன்னன நீ உைரும் வ ாவத உலகத்னத 

உைை முடியும். 

 உற்றுப் ார் உன்னன ! உலகத்னத ! 

நினறகள் மவளிவய மதாியும். குனறகள் 

உன்னிடம் மதாியும். 

 உனக்கு அறிவு இருக்கிறதா? என்று 

கூறுவது உனது அறியானேவய ஆகும். 

ஏமனனில் இது அறிவாவல  ிறந்து 

அறிவாவல வளர்கிறது. 
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 ஒரு ம ாய்னய மைால்லி ஒரு 

நல்லனத நடத்த வவண்டிய 

அவைியேில்னல. அப் டியானால் 

ஆைம் வே  ைாியில்னல என்று 

அர்த்தம்.வகட்காேல் உதவி மைய்யாவத! 

உதவினய நாடும் அளவிற்கு உன்னன 

னவத்துக் மகாள்ளாவத !!! 

 உதவி ம றுவது உன்னன ேனறமுகோக 

அடோனம் னவக்கும் மையலாகும். 

  திவுகளால் ேயக்கம் எனும் அறியானே 

தன்னேயில் இருப் வனன ஆன்ேிகம் 

ஆவைாக்கியம் என்று மைால்லி மதாழில் 

நடத்துவது  ாவத்னத வேலும் வேலும் 

வைர்ப் தாகும். 

 விட்டுக்மகாடுத்துக்  மகாண்வட 

வ ாவனத விட புாிய னவப் தும் உைை 

னவப் தும் ைிறப்பு !!!  

 விட்டுக்மகாடுத்துக் மகாண்வட 

வ ானாலும் ஒரு நாள் உனக்குள் 

அழுத்தோகும்.  
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 நீ வியா ாைம் மைய்வது ேனிதனிடத்தில் 

அல்ல இனறவனிடத்தில் என் னத 

ேறந்து விடாவத !!!  

  க்தி மவளி வதாற்றத்தில் இல்னல !  

 முக்தி புலன் இயக்கத்தில் இல்னல. 

 ஏோற்றிவிட்வடாம் என்று கர்வம் 

மகாள்ளாவத. நீ ஏோற்றியது ேனிதனன 

அல்ல, மதய்வத்னத !!! 

 அது ேீண்டும் சுழற்றி அடிக்கும் வ ாது, நீ 

காைாேல் வ ாய் விடுவாய் 

என் னதயும்  ேறந்து விடாவத !!!  

 உன்னிடம் ஏோறுவது வ ால் உன்னன 

வைாதிக்கிறது என் னதயும் ேறந்து 

விடாவத !!!  

 தன்னிடம் வரும் வநாயாளினய ேீண்டும் 

தன்னிடம் வாைாத அளவிற்கு  ார்த்துக் 

மகாள்வவை நல்ல ேருத்துவர், உயர்ந்த  

ேருத்துவர். 
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 “நீ இல்லாேல் நான் இல்னல” என் து 

மதய்வத்திற்கு ேட்டுவே ம ாருந்தும். 

 “உனக்காக என் உயினையும் 

மகாடுப்வ ன்” என்று கூறுவது  புலன் 

உைர்ச்ைிக்காக அல்ல, இனற 

உைர்விற்காக.... 

 “மதய்வம் வ ால வந்து என்னன 

காப் ாத்துனீங்க” என்று கூறுவது 

ஆனைனய அனு விக்க முடியாேல் 

வ ாய் விடுவோ  என்ற “பீதிவய” ஆகும். 

 உைை முயலும் வ ாவத மதய்வம் 

உன்னன காப் ாற்றும். 

 நீ வவறு மதய்வம் வவறு அல்ல, 
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 உைர்ச்ைி நினலயில்  குத்தறிவவ 

மதய்வம், உைர்வு நினலயில் 

இனறயறிவவ மதய்வம் ! 

 அறிவு இயங்கினால் அகந்னத ! 

 அகந்னத நீங்கினால் குழந்னத ! ! ! 

 இனறவய! என்னன 

உைர்ந்ததால்,உன்னன உைர்ந்வதன்,       

உன்னன உைர்ந்ததால்  என்னன 

இழந்வதன். 

 “ ற்று” என்னன  ற்றிக்மகாள்ளாது 

இருப் தற்கு உன்னன 

 ற்றிக்மகாண்வடன் இனறவய ! 

  ற்றற்ற நினலவய இனற நினலவய ! 

என்றாயினும், உன்னன  ற்றாேல் 

இருக்க முடியலவய ! 

 அனடயாளத்னத  விடும்வ ாவத அனத 

அனடயமுடியும். 

  ற்று  ாைத்திற்வக அனடயாளம் 

இருக்கும் அனடயாளம்  அன்புக்கு 

இருக்காது. 
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  குத்தறிவால் தீர்ப்பு கூறலாம். இனற 

அறிவால் மேௌனவே தீர்ப்பு, 

ஏமனன்றால்         குற்றவாளியும் 

மதய்வம் தாவன!  

 நல்ல ைக்தியாகவும் தீய ைக்தியாகவும் 

இருப் தும்  இனறவய! இது இனறயின் 

திருவினளயாட்டு. 

 ஆனட துறவவ அனடயாளத்தின் முடிவு. 

 எந்த அனடயாளமும் இல்லாேல் நீ 

இங்கு வாழ முடியுோனால் நீ தான் 

ஞானி!  

 மதய்வத்னத தவிை யாாிடமும் னக 

ஏந்தாவத. மதய்வமும் நீ தான் 

என் னதயும் ேறந்து விடாவத. 

 வைனவக்காக வியா ாைம் என்று கூறி  

 ாவத்னதச் வைர்க்காவத. 

 உன்னிடம் யாரும் எதுவும் வகட்க்காத 

ம ாழுது  நீயாக மூக்னக நுனழக்காவத!!!  

 நல்லது மைய்கிவறன் என்று மைால்லி 

அணு அளவும் லா ம்  ார்க்காவத. 
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  குத்தறிவு ைனத வ ான்றது. இனறயறிவு 

வினத வ ான்றது. 

  குத்தறிவு  திவுகனள அழிக்கவவ ஒழிய 

வவடிக்னக  ார்க்கவும், விவாதம் 

 ண்ைவும் அல்ல. 

  குத்தறிவானது  துக்காது, 

 ாதுகாக்காது, ஒருவனை அடினே 

ஆக்காது, ேயக்காது, ஆவலாைனன 

கூறாது, அதிகாைம் மைய்யாது, ஆைவம் 

மகாள்ளாது, உயர்வு தாழ்வு  ார்க்காது, 

வியா ாைம் மைய்து ஏோற்றாது, 

வ ாைாடாது, தனலனே தாங்காது, 

தனலனேக்கு  கீழ் நிற்காது . 

  குத்தறிவு நீயும் நானும் ஒன்று என 

உைர்ந்து வாழக்கூடியது. இனறயாய் 

ேலைக் கூடியது. குத்தறிவு 

அறியானேனய வ ாக்கும். விழிப்பு 

நினலயில் இருக்க மைய்யும் 
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 ேதம் ோற்றுவது  ாவத்திற்கு உாியது, 

ேதம் ோறுவது  ாிதா த்திற்குாியது. 

  ஞ்ைபூதத்னத துய்க்க உாினே உண்டு. 

 ஞ்ைபூதத்னத விற்க உாினே இல்னல. 

 மதய்வத்னத வதடிக்மகாண்வட 

காலத்னத வீைடிக்காவத ! காலத்னத 

வீைடித்துக் மகாண்வட மதய்வத்னத 

வதடாேல் இருக்காவத ! 

 வதடினால் கினடக்காது...........                   

உடல் ேனறவதற்குள்  உைர்ந்து விடு 

உண்னேனய !!! 

 குடும் ம் குட்டி என்று குண்டான் 

ைட்டிக்குள் குதினை ஓட்டாவத   ! 

மவளிவய வந்து  ார் ! 

       என்னோய் விடுதனல உனக்வக !  

 மேௌனம் – வினனக்கான விடுதனல  

 தியானம் – உைர்வுக்கான விடுதனல 
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 ேைைம் – உயிர்க்கான விடுதனல 

 ைோதி –  ிறவிக்கான விடுதனல 

 உடனல  ாதுகாப் வத இனற வழி ாடு , 

கருனை கலந்த மையவல இனற 

மவளிப் ாடு. 

 இனம், ேதம், மோழி, நான் எனும் 

அனடயாளத்னத விடும் வ ாவத 

இனறஎன்னும்  ைந்த நினலக்குள் மைல்ல 

தகுதி ஆகின்வறாம். 

 தற்வ ாது உலகவே ஒரு  

வியா ாைேயவே, அதில் லா ம் , 

வளர்ச்ைி, உைர்ச்ைி இருக்குவே ஒழிய  

ேனித உைர்வுக்கு இடம் இல்னல. 

 நான் ஒரு  குத்தறிவு விலங்கு. நான் 

என்னன உைரும் வ ாவத 

ேனிதனாகிவறன். 

 நிைந்தை ேனிதனாவது எப்வ ாது ? 

அனடயாளம் அனனத்னதயும் 

விடும்வ ாது... 
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 இவ்வுலகில் அனடயாளம் இல்லாேல் 

வாழ முடியாது. 

 அவ்வுலகில் அனடயாளத்னத 

அழிக்காேல் இனறனய மநருங்க 

முடியாது. 

 துறவு இல்லாத உறவு கைக்கும்,துறவு 

கண்ட உறவு இனிக்கும். 

 துறவறம் இல்லாத இல்லறமும் இல்னல, 

இல்லறம் காைாத துறவறமும் இல்னல. 

 இல்லறம் விருப்பு மவறுப்பு உள்ள நினல 

 துறவறம் விருப்பு மவறுப்பு அற்ற  நினல. 

  ாைம்  ற்றுகளினால் ேகிழ்ச்ைியாய் 

இருப் து வ ால் வதான்றினாலும் 

நினறவு இருக்காது. 

 ஒன்னற ேறக்கும் ம ாழுவதா மையல் 

மைய்ய ேறுக்கும் ம ாழுவதா           

துறவறோகிறாய். 

 ஐம்புலன் வழி ேயங்கினால் இல்லறம், 

ஐம்புலன் வழி உைர்ந்தால் துறவறம். 
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 உறவுகனள  னகக்காவத, அவத 

வநைத்தில் உறவுகனள உள் 

வாங்காவத!!!  

 நல்லது மகட்டது  குத்தறிவது ேட்டும் 

 குத்தறிவு அல்ல. 

  குத்தறிவானது இயற்னகவயாடு ஒத்து 

வாழும், குனறகள் காைாது, நினறகனள 

ேட்டும் கண்டு நினறவவாடு வாழும்.  

 புலன்களில் இயங்கினாலும் விழிப்பு 

நினல மகாண்டதாகவவ இருக்கும். 

  குத்தறிவானது  விஞ்ஞானத்திலும்  

மேய்ஞானம் காணும். விண்னையும் 

ேண்னையும் ஒன்றாகவவ காணும். 

  குத்தறிவு ேனித இயல் றிவு. 

 முழுனேயான  குத்தறிவின் ேலர்ச்ைிவய 

ேனிதன். 

  குத்தறிவின் முடிவில்   இனறயறிவின் 

ஆைம் ம். 
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 புலனன இயக்குவதால் ேனிதன் 

ஆகவில்னல, புலனன ஒடுக்குவதால் 

ேனிதன் ஆகின்றான். 

 உன்னன உன்னால் அடக்க முடியாத 

ம ாழுது, உலகத்னத உன்னால்  எப் டி 

அடக்க முடியும், 

 உலகத்னத அடக்க வதனவ இல்னல, நீ 

அடங்கினாவல உலகம் அடங்கிவிடும். 

 நீ இங்கு ஏதாவது ஒன்றில்  ற்று 

மகாள்ள விரும் ினால், 

 ற்றிக்மகாள்ளாத  ற்றற்ற ம ாருளாக 

இருக்கட்டும். 

 நனடயில்  கட்டும், உனடயில் 

மைழிப்பும் இருந்தால் விழிப்பு இல்லாத 

நினலக்வக தள்ளப் டும். 
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 உனது உனழப்பு என் து உனது 

ஆற்றலின் விையோனது. 

 உனது  ஆற்றலின் விையோனது  

உனழப் ிற்கான வைவானது. 

 வைனவயும் ஆற்றனலயும் எனடவ ாட்டு 

 ார்த்தால் வைவு கழிவானது , 

கீழானது.ஆற்றல் வேலானது. 

 உனது ஆற்றலின் மவளிப் ாடு என் து 

எக்காலத்திலும் “ம ாறுனேவய” ஆகும் . 

அதுவவ உனது தைமும் ஆகும். 

 எவ்வளவு தான் ம ாறுப் து அதற்கு 

ஒரு அளவு இல்னலயா ? என்று 

கூறுவது  உன்னிடத்தில்  ஆற்றலின் 

வறுனேனய காட்டுவதாகும். 

 நீ ஆற்றல் ேிக்கவன் என் னத 

ஒவ்மவாரு மநாடியிலும் உைர்ந்து 

மகாண்வட இரு. 
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 “உன் ேீது அன்பு மைலுத்துகிவறன்” 

என்று கூறுவது உன்னன நீவய 

ஏோற்றிக் மகாள்வது.ஏமனனில் அன்பு 

ஒருவாிடம் ேட்டும் குவியாது. அது 

சுயநலம் இல்லாதது.  

        ைந்த நினலயானது. 

 கடந்த காலத்னத நினனத்துக்  

மகாண்டிருப் து முட்டாள் தனோனது. 

      எதிர் காலத்னத நினனத்துக்   

மகாண்டிருப் து 

வகானழத்தனோனது.நிகழ் காலத்தில் 

நினனனவ னவப் து நிஜோனது, 

உைர்வானது. திவுகள் இல்னல எனில் 

முக்காலமும் இல்னல. 

 உறவுக்குள் உறவாடிக் மகாண்வட  

      துறவாகும் சூட்சுேத்னத கற்றுக் மகாள். 
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 புலன் வழி வாைம், உயிர் ைக்தி நாைம். 

 நீ ைிவம், உனது மைாத்வத உயிர் ைக்தி 

எனும் விந்து ைக்தி. 

 விந்து விையம் வம்ைம்  துவம்ைம். 

 விந்து விையம் கடும் வநாய்க்கு 

அடித்தளம். இது இரு  ாலருக்கும் 

ம ாருந்தும். 

 விந்து ைக்தி இல்னல என்றால் 

இல்லறமும் இல்னலதுறவறமும் 

இல்னல. 

 ேஹா ைக்திவய உயிர்ைக்தி என்னும் 

விந்து ைக்தி. விஞ்ஞானத்துக்கு விந்து 

ைக்தி மேய்ஞானத்துக்கு உயிர் ைக்தி. இது 

அறிவியலுக்கு  அடங்காது , 

ஆன்ேீகத்துக்கு அடங்கும். 

 விந்துவின் தைம் உனது தாய் தந்னத 

முன்வனார்கனள  ம ாறுத்வத  

அனேவது. 

 உன்னன தைோக்கு உலகத்திற்கு உைோக்கு. 
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 எந்த ஒன்றினாலும் உனது ஆற்றனல 

வறுனேயாக்க இடம் தைாவத. 

 புலன் ேயக்கம் ஆற்றல் விையம். 

 விந்து விட்டவன் மநாந்து மகட்டான். 

 சுனவக்கு அடினேயானவன் 

மதய்வத்திடம் மநருங்க ோட்டான். 

 தன் ஆனைகனள அனு விக்க 

 குத்தறினவ வ ார்னவயாக 

 யன் டுத்திக்மகாள்வான். 

 கடவுள் வழி ாடு தினமும் மைய்தாலும் நீ 

வவறு கடவுள் வவறு இல்னல. 

 நீ தான் கடவுள் என ஒவ்மவாரு 

மநாடியிலும் உைர்த்திக்மகாண்வட 

இருக்கிறது உனக்குள்வள .. 

 உனக்கும் கடவுளுக்கும் இனடமவளி 

ஏதும் இல்னல,  திவுகள் 

இல்லாதவனை.. 
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 உனக்குள் எண்ைற்ற  திவுகள்   

வினனயாற்றிக் 

மகாண்டிருக்கிறது.அதுவவ உனது 

வாழ்க்னகயில்  ிைதி லித்துக் 

மகாண்டிருக்கிறது. 

 “விழிப்பு நினல” எனும் ஆயுதத்தால் 

வினனனய வவைறுக்க துவங்கிவிடு. 

 உடவல வினனயின் வினளயாட்டு.....  

 வினனயுடன் வினளயாடு. 

 உடல் உன்னன கடவுளிடம் 

இனைக்கும் மதய்வீக வாகனம். அந்த 

வாகனத்னத  ழுதாகாேல்  ார்த்துக் 

மகாள். 

 அதுவவ உனது முதல் கடனே. 

 வாகனம்  ழுதானால்  யைம் 

மதாடைாது. ிறவி மதாடர் அறு டாது. 

 மவந்தனத தின்று உடனல மகடுக்காவத, 

       மநாந்த  ின் அனத நினனத்து 

வருந்தாவத... 
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 உனக்கு எதிாி ேனிதனாக இருக்க 

கூடாது. உனக்குள் இருக்கும் 

 திவுகளாக இருக்கட்டும். அனத அழிக்க 

முற் டு! அனடவாய் ைிறப்வ ாடு! 

 ேனம் விாியும் வ ாவத உன் முகம் 

ேலர்கின்றது. ேனம் சுருங்கும் வ ாது 

உன் இதயம் புண்ைாகின்றது. 

 உலகில் அதிையோய் எனதயும்  ார்க்க 

வதனவயில்னல! 

        உடலுக்குள் நடக்கும் ைகைியத்னத 

அறிய    உனக்கு வநைம் இல்னல. 

 வவகோய் எங்கு மைல்கின்றாய் ? நீ 

எங்கு மைன்றாலும் தனடயும் இருக்கும், 

தடுப்பும் இருக்கும். 

 தடுப்பு இல்லா நினல வநாக்கி 

தனடயில்லாேல் மைல்! அது மவளியில் 

இல்னல, உனக்குள்வள! 

 ைிவன் மைாத்து குல நாைம். 
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  குத்தறிவவ   ாதுகாக்கும் என்று 

நினனப் து வினனனய 

வதடிக்மகாள்வது. 

 இயற்னகவய  ாதுகாக்கும் என்று 

நினனப் து வினனனய அறுப் து. 

 புலன் அறிவு,  குத்தறிவு, இனற அறிவு 

இதில் நீ எந்த அறிவு? 

 இனறவய உயிைாக, இனறவய உடலாக, 

இனறவய ேனோக, இனறவய அறிவாக 

எங்கும் “இருப் ாய் இருக்கும்” 

இனறவய! 

 கடவுள் இல்னல என்று வ ை னவப் தும், 

கடவுள் இருக்கு  என்று வ ை னவப் தும், 

கடவுள் தான். 

 உடல் இருக்கும் வனை நீ 

நிைந்தைோனவன். 

 உன்னன இயக்கும் அவவனா  என்றும் 

நிைந்தைோனவன். 
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 கடவுள்  ார்னவ கனப் ம ாழுதிலும் 

உண்டு. ேீண்டு எழ வாய்ப்பும் உண்டு. 

 நீ தான் கடவுள் என்றால் ஏற்க 

ேறுக்கின்றாய்! ஏமனன்றால் புலன் வழி 

சுனவகள் விடு ட்டு விடுவோ 

என் தினால்! 

 இதானால் உனக்கும் கடவுளுக்கும் 

இனடமவளினய நீவய ஏற் டுத்திக் 

மகாள்கின்றாய்  ! 

 ஆனைனய அறுக்க துைிவில்லாத 

வ ாது ேீனைனய முறுக்கி என்ன 

 ிைவயாஜனம்? 

 ஆண்னே என் து புலன் இயக்கத்திவல  

இல்னல. புலன் ஒடுக்கத்திவல  தான் 

உள்ளது. 

 ேலர்களின் வாைனனயில் கூட ேயங்கி 

விடலாம்,  ஆனால் மவந்த 

உைவுகளின்  வாைனனயில் ேயங்குவது 

வகவலோனது. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



13 

 வநாயாளிகனள  ார்க்க மைல்லும் வ ாது 

 ழங்கனள தாவன மகாண்டு 

மைல்கின்வறாம். மவந்த உைவுகனளயா 

மகாண்டு மைல்கின்வறாம்? 

  ழங்கவள உன்னன  லோக்கும். 

என்றும் உன்னன தைோக்கும். 

 ேைைம் ஒர்  ேங்களம். உடல் எனும் 

கூட்டில் உயிருக்கான விடுதனல. 

 ேைைத்தில் அழுவது, ேைைித்தவாின் 

ஆத்ோ ைாந்தி அனடவனத தடுக்கும் 

மையலாகும்.இயற்னகக்கு முைைாகும். 

  ிறப்பும் இறப்பும் மதய்வத்தின் 

னகயில்... 

 வ ாதனனகனள ஆைாய்ச்ைி மைய். 

வ ாதிப் வனன ஆைாயாவத. 

ஆைாய்ச்ைியில் வ ாதிப் வனும் 

அடங்குவான். 

 தற்வ ாது விஞ்ஞானம் இல்லாேல் வாழ 

முடியாது. 

 விவைாயம் இல்லாேல் ஆன்ேிகம் 

ேலைாது. 
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 உன் குழந்னதனய  குனற மைால்வது, 

உன் தைேில்லா தைத்னத  னற 

ைாற்றுவது. உனது  திவவ குழந்னத 

எனும் வினளவவ! 

 ஒவ்மவாரு மநாடியிலும் விழிப்பு 

நினலயில் இருந்தால் உலகம் மைார்க்கம். 

ேயக்க நினலயில் இருந்தால் நைகம். 

 விலங்கு மைய்வனத தான் நீயும் 

மைய்கிறாய். நீ  துக்குவனத தவிை, 

  குத்தறிவால் அறியானேனய 

அடினேயாக்குகிறாய், இதுவும் 

அறியானேவய.  

 அறியானே தன்னன உைர்ந்தவுடன் 

ோயோய் ேனறந்து விடுகின்றாய்!!! 

 விஞ்ஞானம் எனத வவண்டுோனாலும் 

மைய்யும். ஆனால் வயிற்றுக்குள் வ ாடும் 

உைனவ ைத்தோக ோற்றும் மையனல 

மைய்ய முடியாது.  

 வினன அறுக்கும் ைகைியம் எதிர்வினன 

காட்டாேல் இருப் வத. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


